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Der Einsatz von Montessoris Prinzipien fiir die silbenorientierte Leseforderung bei legasthenen Kindern

as Phiinomen der Lese- und
Rechtschreibschwierigkei-
ten ist ein weltweit schon
seit Jahrzehnten diskutier-
tes Thema. Die Diskussio-
nen gehen in Richtungen der Kldrung der
Ursachen und der Behandlung dieses bei
Schulkindern hiufig auftretenden Pro-
blems (vgl. Fischer, C., 2003, S. 44-45).
Die partiellen Ausfille im Bereich der
gesprochenen und geschriebenen Sprache
beeintrichtigen auch die allgemeinen
Schulleistungen und kénnen die Person-
lichkeitsentwicklung eines Kindes tber-
schatten. Kinder reagieren auf ihre Stérung
unterschiedlich. Einige versuchen, ihren
Lernwillen auf andere Ficher zu verlagern,
die anderen resignieren in dieser fiir sie
scheinbar hoffnungslosen Situation. Bei
diesen Kindern entwickelt sich eine ,,Miss-
erfolgsorientierung®, was bedeutet, dass
sie nach einigen Fehlversuchen, dem Lesen
oder Schreiben gerecht zu werden, sich
bald als Versager fiihlen. Als Folgen treten
oft schwerwiegende psychische Stérungen
auf (vgl. dazu z.B. Kretschmann, 1998).
Lehrer kommen meist trotz aller Be-
miihungen nicht voran bei den Versuchen,
leseschwachen Kindern zu helfen. Auch
die Angste sowie Lernblockaden, die sich
bei diesen Kindern entwickeln, kénnen sie
nicht abbauen, denn sie verfiigen nicht
iiber Modelle, die Reaktionen der Kinder
zu deuten und zweckrational zu beantwor-
ten (vgl. a.a.0, S. 308). Nach R. Kretsch-
mann ist es notwendig, bei der Férderung
der Kinder mit Lese- und Rechtschreib-
schwierigkeiten ,,psychologisch-therapeuti-
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sches Handlungswissen mit originellen pida-
gogischen Angeboten zu kombinieren” (ebd).
Er schligt vor, bei diesen Kindern auf die
Prinzipien ,Erlebnisorientierung” {ebd) zu
setzen.

Solch eine ,erlebnisorientierte” Pida-
gogik wurde von Maria Montessori ent-
wickelt, die sich den Bediirfnissen des Kin-
des verschrieben und ein pidagogisches
Konzept entwickelt hat, das auch heute
weltweit geschitzt und praktiziert wird.
Prinzipien dieser Pidagogik wiren als
Grundlage des didaktischen Vorgehens fiir
die Férderung der Kinder mit Lese- und
Rechtschreibstérungen denkbar. Nach R.
Fischer zeigt es sich, ,dass in der Montes-
sori-Konzeption sowohl von der allgemeinen
Zielorientierung, der Arbeitsform, der vorbe-
reiteten Umgebung und ihrem entwicklungs-
psychologischen Ansatz her als auch aufgrund
ihrer Sprachkonzeption die wesentlichen Ele-
mente einer effektiven Betreuung von Kindern
mit Lese-Rechtschreibschwiche vorhanden
sind“ (Fischer, R., 2005, S. 194).

Auch wir konnten in unserer Arbeit
beobachten, dass legasthene Kinder durch-
aus leichter zum Lesenlernen motiviert
werden konnen und man dabei durchaus
positive Ergebnisse erreichen kann, wenn
der Prozess der Leseforderung auf sukzes-
siven Entdeckungen seitens des Kindes
aufgebaut ist.

Nach Maria Montessori soll man dem
Kind eigenes Verstehen erméglichen und
es selber denken lassen. D.h das Kind soll
das Lesenlernen als Denkentwicklung be-
greifen.
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Lesen- und Schreibenlernen fordert
vom Kind kognitive sprachanalytische Fi-
higkeiten. Es ist nicht nur als die Buchsta-
benkenntnis und Syntheseaneignung zu
sehen, sondern auch als Lsen von Pro-
blemen (vgl. Dehn, 1998). Das Zutrauen in
die eigenen Fihigkeiten darf dabei als ein
entscheidender Faktor, der das Lernen er-
moglicht und férdert, verstanden werden.

Diese Aspekte fithren zu der Annahme,
dass die von Maria Montessori entwickel-
te Pidagogik einen Weg aufzeigen kann,
den Anforderungen der heutigen Erzie-
hung gerecht zu werden, das Kind in seiner
Gesamtheit zu betrachten und es in seiner
kompletten Entwicklung zu férdern, aus
der die Leseforderung nicht wegzudenken
1st.

Nach der Reformpidagogin sind die
wbesten Methoden diejenigen, die beim Schii-
ler ein Maximum an Interesse wachrufen, die
ihm die Maglichkeit geben, allein zu arbeiten,
selbst seine Erfahrungen zu machen® (Mon-
tessori, 1979, S. 112).

Um das Interesse am Lesen und Schrei-
ben zu steigern, sollten den Kindern attrak-
tive Angebote gemacht werden, die ihre
Neugier wecken (vgl. dies. 2001). Bei Maria
Montessori, und eben darin besteht ihre
methodische Geschicklichkeit sowie ihr

,,Beim Schiiler ein Maximum

an Interesse wachrufen.*

146

erzieherisches Vorgehen, darf die Explo-
rationslust der Kinder und ihr Titigkeits-
drang nicht unterdriickt, sondern zum
Motor der angestrebten Eroberungen ge-
macht werden, aber so, dass die Kinder bei
einem lustvollen Tun gar nicht merken,
dass sie damit eine Teilfertigkeit iben und
zugleich die komplexe Handlung hoherer
Ordnung ,indirekt vorbereiten® (Oswald,
1985, S. 90)

Eine seitens des Lehrers pidagogisch
und didaktisch korrekt eingesetzte Vor-
gehensweise darf das Kind zu kleinen
Entdeckungen, durch die ihm auch das
fehlerfreie Lesen langsam gelingen wird,
heranfiihren. In solch einem Prozess wer-
den die Handlungen, sobald sie angeeig-
net sind, zum Kénnen und, soweit sie au-
tomatisiert sind, zu Fertigkeiten (vgl.
Galperin, 1967).

Im folgenden soll als Fallbeispiel eine
Trainingsstunde mit einem legasthenen
Kind dargestellt werden, dem unter Be-
riicksichtigung der Prinzipien der Montes-
sori-Pidagogik das Erlernen des Syllabie-
rens ermdglicht wird.

Es handelt sich um ein Méidchen, der
dritten Klasse, bei dem eine Lese-Recht-
schreibstérung durch einen Arzt fiir Kin-
der- und Jugendpsychiatrie diagnostiziert
wurde. Zu Beginn der Behandlung war Ca-
rolin 8 Jahre alt. Sie war wegen einer Sprach-
entwicklungsstérung vorher in einer logo-
pidischen Behandlung. Die Sprachstérung
sei, laut Carolins Mutter, vollstindig be-
hoben worden.
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Carolin kommt aus einer intakten Fa-
milie: Der Vater ist Tischler, die Mutter
Hausfrau. Die drei Jahre dltere Schwester
hat ebenso eine Lese-Rechtschreibstrung,
die zum grofen Teil durch Training in un-
serer Praxis behoben wurde.

Das Midchen wurde mit 6 ganz not-
mal eingeschult, zeigte aber von Anfangan,
im Gegensatz zum Rechnen, grofe Schwie-
rigkeiten beim Lesen und Schreiben. Die
einzelnen Worter konnte sie nur dann le-
sen, wenn sie ihr mehrmals von der Mut-
ter vorgelesen und dann von ihr auswendig
gelernt wurden. Nach einiger Zeit konnte
sie die Worter wieder nicht lesen.

Sie wurde vom staatlichen Schulpsy-
chologen von der Note fiir ,Lesen und
Rechtschreiben® befreit. Mit dem Sinner-
fassen des Textes, wenn dieser ihr vorge-
lesen wurde, sowie mit der miindlichen
Textwiedergabe hatte Carolin keine
Schwierigkeiten.

Sie ist ein lebhaftes Middchen, sehr im-
pulsiv und iibereilt. Oft wurde von ihr die
Frage: ,Ist das auch wahr, dass ich bald so
lesen werde, wie die anderen?“, wieder-
holt. Auf eine positive Antwort kam dann:
»Das ist gut, dann lachen die mich nicht
mehr aus.“ Wir wussten auch, dass sie zu
Hause nur unter Zwang das Lesen und
Schreiben mit ihrer Mutter iibte und ent-
schlossen uns dann, bei Carolins Férde-
rung einzelne Prinzipien der Montessori-
Pidagogik einzusetzen, die im Folgenden
erldutert werden.

Nach dieser Pidagogik darf das Kind
selbst die Arbeitsformen (aus zwei bis
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drei vom Trainer vorgeschlagenen) in den
einzelnen Trainingsstunden bestimmen
(Prinzip der freien Wahl).

Das Ubungsmaterial wird fiir Carolin
abgestimmt und vorbereitet. Nach Mon-
tessori soll das Lern- und Entwicklungs-
material dem Kind einen Zugang zur ab-
strakten Welt verschaffen, indem es ihm
ermdglicht, bereits erworbenes Wissen
zu objektivieren, bearbeiten und ordnen.
Global ganzheitlich aufgenommene Ein-
driicke werden so zu reflektierter Erfah-
rung gemacht. Dadurch wird das Kind um
eine neue Dimension seines Kenntnis-
standes bereichert {vgl. Montessori, 1985,
S. 274). Nach Montessori sollen die Kennt-
nisse in das Kind nicht kiinstlich hinein-
gepresst werden, sondern man miisse dem
Kind eigenes Verstehen ermdglichen und
es selber denken lassen (vgl. Montessori,
1981).

Die Trainingsstunden werden in einer
vorbereiteten Umgebung durchgefiihrt.
Carolin ist stark ablenkbar und weist Auf-
merksamkeitsstérungen auf. Deshalb ist
es fiir sie so wichtig, dass ,das Lernmate-
rial und die Umgebung entsprechend den spe-
zifischen Kriterien gestaltet werden.” (vgl.
von Oy, 1996, S. 16). Die Umgebung und
das Lernmaterial miissen so beschaffen

»Trainingsstunden in einer

Vorbereiteten Umgebung.”
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sein, dass das Kind ,,die Nahrung findet, mit
der es sein Wissen vertiefen und die Fihigkeit
seines Verstandes entwickeln kann. [..] Wenn
das Kind die Gelegenheit bekommt, aus der
Umgebung nach seinem eigenen Rhythmus und
seiner eigenen Arbeitsweise Wissen zu erwer-
ben, entwickelt es sich auf erstaunliche Weise”
(Montessori, 2003, S. 73).

Das Lernmaterial muss durchdacht und
so beschaffen sein, dass es vom Kind selb-
stindig benutzt werden kann. Es soll das
Kind in die Lage versetzen, seine Annah-
men iiber die Wirklichkeit zu testen. Es ist
ein Hilfsmittel fiir die genaue wissenschaft-
liche Erkundung. Bei Montessori liegt hiu-
fig die Betonung auf Vergleichen, in Be-
ziehung setzen, Verifizieren und Differen-
zieren. (vgl. Fischer, R., 2005).

Die Einfiihrung in das Material erfolgt
in der Dreistufenlektion. Die erste Stufe ist
die Verbindung von Sinneswahrnehmung
und Namen (Begriff, Kategorie, etc.) - As-
soziation. Der Gegenstand wird benannt
und das Kind wiederholt die Benennung.
In der zweiten Stufe wird der Name des
entsprechenden Gegenstandes (Begriffes
etc.) wiedererkannt - Reproduktion. In der
dritten Stufe ist die Erinnerung an den dem
Gegenstand entsprechenden Namen - Ab-
straktion. (vgl. Montessori, 2001, S. 174-176).

»In Beziehung setzen, Verifi-

zieren und Differenzieren.”
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Montessoris Material ist so gedacht,
dass es helfen soll, die erworbenen Sinnes-
eindriicke zu ordnen und geistige Katego-
rien zu erstellen. Es geht im Grunde um
den Erwerb kognitiver Schemata (Piaget),
der durch die Materialien begiinstigt wird.

R. Bast sieht ,,das Kognitive und das
Aufgeklirte” als Mittelpunkt der Pidago-
gik M. Montessoris (Bast, 1996, S. 167).

Einwichtiges Merkmal, das auch bei der
Fallstudie zum Vorschein kommt, ist bei
der Montessori-Arbeit die Fehlerkontrol-
le. Der Umgang mit den Lernmaterialien
soll so gestaltet werden, dass die Kinder
selbst feststellen kénnen, ob sie die Arbeit
richtig ausgefiihrt haben. Dies kann z.B.
durch bestimmte Merkmale, die auf die
Riickseite des Aufgabenkirtchens aufge-
tragen sind, erfolgen.

Bei der Vorbereitung der Lernmittel soll
nach Montessori das Prinzip der quanti-
tativen Begrenzung gelten, was bedeutet,
dass die Zahl der einzelnen Lernmittel vom
Erzieher bewusst begrenzt werden soll. Er
(der Erzieher) soll zwischen dem Erfor-
derlichen und dem Ausreichenden ent-
scheiden, denn zu viele Lernmaterialien
blockieren die Konzentrationsfihigkeit, zu
wenige schrinken die Wahlméglichkeiten
ein.

Ein Pidagoge, der mit dem Kind arbei-
tet, muss lernen, das Kind zu beobachten.
Das Beobachtenkénnen betrachtet Mon-
tessori als Basisqualifikation. Dieses Beo-
bachten ist auch notwendig, um Ergin-
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zungsmatetialien so zu gestalten, dass sie
ihre Aufgabe, die Polarisation der Auf-
merksamkeit zu férdern, erfiillen konnen
(vgl. Fischer, 2005). Dies darf auch ermég-
lichen, verlissliche Kriterien fiir das For-
dermaterial als Lernmaterial zu erarbeiten,
um dieses Material auszuschalten, abzuéin-
dern oder als geeignetes Lernmittel anzu-
nehmen (vgl. ebd).

Ziel der Arbeit mit dem Montessori-
Material ist die Materialablésung. Was zu-
nichst konkret handelnd gelernt wird, soll
spiter, wenn das Kind so weit ist, abstrakt
erfasst werden kénnen.

Fiir jedes Kind muss der Pidagoge eine
dem einzelnen Kind entsprechende pida-
gogische Strategie erarbeiten kénnen. Bie-
wer meint zurecht, dass das pidagogische
Konzept Montessoris nicht als ,,Kanon ein-
deutiger festgelegter padagogischer Mafnah-
men“ (Biewer, 2001, S. 197) gesehen werden
darf, sondern eher ein Ansatz zum richti-
gen piadagogischen Handeln ist (vgl. ebd).

Man darf nach Montessori nicht mit fer-
tigen, schon lange vorher vorbereiteten
Lernschritten auf ein Kind zugehen und er-
warten, dass so etwas Wunder bewirkt.
Man soll es genau beobachten, jeden Schritt
analysieren und schauen, was fiir das Kind
in diesem Moment genau das Richtige ist
(vgl. Montessori, 1992, S. 54) Erst wenn
man sicher ist, dass der zu bearbeitende
Stoff vom Kind aufgenommen und rich-
tig erkannt wurde, darf man weitere Trai-
ningsschritte unternehmen.
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,Zahl der einzelnen Lern-

mittel bewusst begrenzen.”

Wie schon vorher erwihnt, soll mit Ca-
rolin nach Montessoris Drei-Stufen-Lek-
tion gearbeitet und dabei in kleinen Schrit-
ten vom Leichten zum Schwierigen vor-
gegangen werden. Dabei soll sie lernen, sel-
ber Fragen zum Lernmaterial zu stellen.

Da nach dem Untersuchungsverfahren
von A. Kossakowski (1962), das wir als Test-
grundlage hergenommen hatten, festge-
stellt wurde, dass Carolin die Silbentren-
nung nicht beherrschte, was fiir viele
leseschwache Kinder typisch ist {vgl. dazu
2.2.0, S. 27 ), haben wir beschlossen, nach-
dem die Begriffe Selbstlaut, Mitlaut erar-
beitet worden waren, zur Forderung der
Silbentrennung iiberzugehen. Carolin soll-
te durch das Erlernen des Silbentrennens,
das silbenbezogene Regelsystem zwischen
Schrift und Lautung entdecken kénnen
(vgl. Réber-Siekmeyer, 2000).

Das Midchen wusste aus dem Schulun-
terricht zwar schon, dass Wérter in Silben
zerklatscht werden kénnen, was aber
unter dem Begriff ,Silbe” gemeint ist, ka-
pierte sie nicht.

Sie klatschte energisch mit den Hinden
und sprach das Wort gebrochen und laut
vor sich hin. ,,Schok-lade®, ,W-ass-er-ba-
1, oder ,,Eim-er*, ,,ab-er” etc. Es musste
zunichst am Begreifen, was eine Silbe tiber-
haupt ist, gearbeitet werden.
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Nachfolgend die Beschreibung einer
Trainingsstunde mit Carolin, die durch ei-
ne Legasthenietrainerin durchgefiihrt und
von uns beobachtet und dokumentiert
wurde. , T“ steht fiir Legasthenietrainerin,
,C* fiir Carolin.

Man hat Carolin erklirt, dass heute, wenn
sie nichts dagegen hat, an dem Sprech-
baustein, der Silbe, gearbeitet wird. Sie hat-
te zugesagt und suchte sich heraus, aus
welchem Material die Buchstaben sein diir-
fen (Montessoris Prinzip). Zur Auswahl
waren: Buchstaben aus Plastik, Karton,
Sandpapier. Sie durfte auch selbstindig
Buchstaben aus Knetmasse kreieren. Ca-
rolin entschied sich fiir die Plastikbuch-
staben und die Magnettafel. Sie wusste,
dass die Mitlaute blau und die Selbstlaute
rot sein miissen. Als Selbstkontrolle (Mon-
tessoris Prinzip) dienten fiir sie vorberei-
tete Silbenkirtchen, die auf der Riickseite
beim richtigen Zusammenbauen ein Bild
zu dem bearbeiteten Wort hatten.

Weiterhin hat man ihr erklirt, dass sie
selbstindig einen Merksatz fiir ihr Merk-
blatt erfinden diirfe.

In dieser Trainingsstunde wurde an
zweisilbigen Reimwortern mit der offenen
Silbe gearbeitet. Es ging um die Worter
,Dose”, , Rose“, ,Hose", die ohne Vokale an
die Tafel geschrieben wurden. An der Ta-
fel stand demnach: ,,D-S¢, ,R-S%, ,,H-S“.

Jedem Kind eine entsprechende

paddagogische Strategie.”
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T: Da sind drei Worter an der Tafel. Suche
dir eins heraus und klatsche es in Sil-
ben durch. Sprich dabei bitte deutlich.

C:R... S. Es ist doch kein Wort! Ja, gibt's
denn solche Wérter? Die sehen irgend-
wie komisch aus.

T: Das finde ich auch. Was fillt dir denn
soauf?

C: Zu kurz sind die. Es gibt doch keine
Woérter aus zwei Buchstaben.

T: Kurze Worter gibt es auch, z.B. ,,du, so,
da.“ Die bestehen aus zwei Buchstaben.
(Die Woérter werden vom Trainer an die
Tafel geschrieben). Konntest du diese
Woérter mit Buchstaben in der richti-
gen Farbe auf deiner Tafel auslegen?

C: O.K. So, jetzt hab ich's.

T: Warum sind denn bei dir alle diese
Worter zweifarbig?

C: Ja, die Mitlaute sind blau und die Selbst-
laute rot, deshalb.

T: Jetzt bitte ich dich, das Wort, das du zu
lesen versucht hast, auch auf deiner
Magnettafel auszulegen.

C: Das geht ganz schnell. Bin schon fertig.

T: Gut! Vergleiche jetzt mal die Worter
miteinander. Fillt dir etwas auf?

C: Na klar! Die einen da sind zweifarbig
und das da ist ja nur blau.

T: Und warum ist das so? Wie denkst du?
Du hast doch selbst das zweite Wort
nur in der blauen Farbe ausgelegt.

C: Das ging ja nicht anders. Sind ja blog
Mitlaute. Da gibt's keine Selbstlaute.

T: Du hast Recht. Ich habe fiir dich ein An-
gebot. Da habe ich einen Selbstlaut. Viel-
leicht wird sich das Wort mit diesem
Buchstaben lesen lassen.
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C: Das ist ein ,,0“.

T: Ja. Schiebe mal das ,,$“ zur Seite und
lege das ,,0“ neben ,R“. Lies jetzt die
zwei Buchstaben zusammen.

C: Ro!

T: Na, das klingt schon besser.Und sieht
auch wie eine Silbe aus. Ich méchte dir
gerne...

C: Warte, warte! Sag jetzt gar nichts! Ich
weif schon, ich mach das selber wei-
ter! Ich hole ein rotes ,,E“ und lege es
neben ,,5“! Und warum mache ich das?
Was sagst du?

T: Ich denke du willst...

C: Na eben. Ich mach die zweite Silbe voll.
Die heift nimlich ,se“. Da habe ich
auch das ganze Wort: Ro-se. Das muss
stimmen. Jetzt hole ich mir die Kirt-
chen mit diesen Silben, dann sehen
wir, dass ich Recht habe. Na, siehst du!
(Sie dreht die Kdrtchen um). Eine Rose
ist da. Also stimmt das!

T: Du hast Recht. Das Wort heift Rose.
Kénntest du vielleicht Reimwoérter
dazu finden?

C: Naklar doch: Ro-se, Ho-se ... warte mal
... Dose! (Schaut die Worter an der Ta-
fel an).

T: Gut! Dann machen wir wohl eine klei-
ne Pause, hast du nichts dagegen?

C: Jetzt keine Pause! Ich mach die anderen
Woérter auch. Aber du sagst mir nichts,
ich kann das! Ich weig jetzt!

Carolin verfihrt mit den anderen Wortern
genau so wie mit dem ersten Wort,
sagt dabei gar nichts, holt die Kontroll-
kirtchen her und vergleicht die Bilder.
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,Ein Pidagoge muss lernen,
das Kind zu beobachten.”

Dann schaut sie zufrieden die Traine-
rin an.

: So, was machen wir jetzt? Ich will aber

keine Pause.

: Du darfst die Worter durchklatschen.
: Na gut, aber ich weif schon, dass die

alle zwei Silben haben. Guck mal: Ro-
se, Do-se, Ho-se, oder ... bd-se. Das ist
auch ein Reimwort dazu.

: Und jede Silbe ist ... Was die Farbe

betrifft ...

: ... Zweifarbig. Und warum? Willst du

das vielleicht auch wissen? Dann sag'
ich's dir! Weil's die ndmlich ohne den
Selbstlaut nicht gibt.

: Was gibtes ...
: Na die Silbe eben. Die besteht aus 'nem

Mitlaut und Selbstlaut.

: Da hast du aber Recht. Kannst du dazu

auch einen Merksatz formulieren?

: Klar! Die Silbe gibt's ohne den Selbst-

laut gar nicht. Stimmt doch auch. Ich
konnte ja die Worter an der Tafel gar
nicht lesen.

: Ja, Carolin. Das stimmt wirklich. Wir

machen den Satz aber kiirzer. Ohne
Selbstlaut — keine Silbe! Einverstan-
den?

: O.K. Darf ich das abschreiben? Und ...

gibt's auch ohne Mitlaut keine Silbe?

: Das wirst du in der nichsten Trainings-

stunde selbst herausfinden.
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Carolin ist erst am Anfang eines lan-
gen und manchmal auch sehr holprigen
Weges zum korrekten Lesenlernen. Sie hat
aber in dieser Trainingsstunde durch das
fiir sie vorbereitete Material begriffen, dass
es keine Silben ohne Selbstlaute gibt, was
zu ihrem Verstindnis der Silbe beigetra-
gen hat. Andererseits lisst sich wohl be-

haupten, dass auf diesem Wege, der von
selbstindigen, wenn auch im Moment klei-
nen Entdeckungen begleitet ist, das Inte-
resse des Kindes zum Lesenlernen geweckt
wird und dadurch auch die Gewissheit,
dass sie ihr schwerwiegendes Lernproblem
bewiltigen kann.
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